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De vilde blabzer er langt sundere

Mens danskerne la pa stranden, brugte forskere sommerferien pa at finde vilde blabzer,
som er langt sundere end kebe-blabzer.

Af Lars Dahlager
Mange ved godt, at blabeer er sunde.

»Men de vilde baer ? ogsa kaldet almindelig blabeer ? indeholder op Lil lre gange sa megel af de bioaklive
stoffer som de storfrugtede amerikanske blabzer, du keber i supermarkedel«.

Del forteeller seniorforsker og leder af projektet Martin Jensen fra Inslilut for Havebrugsproduklion pa en
telefon fra en mark i Kolding, hvor han er ude og plukke et andel baer ? soriren.

LAES ARTIKEL Find frem til de sunde blabaer

Han og kollegerne har nu samlet bzer og kviste fra 150 danske blabaerbuske. De skal planies ud, sa de bliver
bevaret for eftertiden.

Men forskerne vil ogsa identificere de baerbuske, der kan bruges til en egentlig kommerciel produktion af
blabzer.

»Vi danskere er gode il al dyrke mange ting, sa hvorfor ikke ogsa danske blabaer?«, siger Martin Jensen.
LAES ARTIKEL Blabzer er en superfedevare
Printet fra politiken.dk tirsdag 6. okt 2009

Ophavsretten tilherer Politiken. Informationerne ma alene anvendes til egen, ikke-kommerciel brug.
Artiklen kan findes pa adressen: http://politiken.dk/tjek/tjekmad/tjekmadartikler/article786438.ece

§ [ TSRIERT & SRS B [EERTRCE, § (R Ry PR b SR, PESTUTER [ PR (ERRE S, MR- Fes GRRRIT SRR CLARG By i 6 1 ) [l M o EERIREE o g AN SRR .o

AV ata FaYatal



